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Prog ramm 2018 LandFrauenverein Meine-Papenteich

Liebe LandFrauen, liebe interessierte Frauen auf dem Lande,

2018! Ein besonderes Jahr fiir den Verein, wir feiern unser 70jahriges Bestehen.

Viele, ganz verschiedene Veranstaltungen warten auf alle Frauen auf dem Lande.
Besondere Highlights werden sicherlich die Besuche von Barbara Otte-Kienast
zur Jubildumsfeier im April und des NDR Moderators Peter von Sassen im
November sein.

Nicht nur Mitglieder, auch Gaste sind zu unseren Veranstaltungen, jederzeit
herzlich willkommen.

Besuchen Sie die fir Sie interessanten Veranstaltungen, auch als Mitglied ist es
nicht Pflicht, an jeder Veranstaltung teilzunehmen.

Egal aus welcher Berufsgruppe Sie kommen, egal welches Alter Sie haben:
wir sind offen fir alle Frauen auf dem Lande!

In jedem Ort gibt es eine Ansprechpartnerin, bei der Sie sich bitte zu jeder
Veranstaltung anmelden. Eine Liste mit den Telefonnummern der Ansprechpart-
nerinnen finden Sie in diesem Hetft.

Aktuelle Hinweise zu unseren Veranstaltungen entnehmen Sie auch der Tages-
presse sowie unserer Homepage:

www.landfrauenmeinepapenteich.de

Ich freue mich, auch Sie in unserer groBen Gemeinschaft zu treffen!

Herzliche GriBe

Henrike Wehmann
(im Namen des Vorstandes)

PS. Wir bitten darum, die Anmeldefristen einzuhalten und wei-
sen darauf hin, dass bei kurzfristigen Absagen anteilig die Kosten
getragen werden missen oder flr eine Ersatzperson zu sorgen ist.



Sponsoren 2018

Alte Apotheke, A. Heinrich, Meine

Backerei Klaus, Rotgesbuttel

briOtours, S. Brinkmann, Wittingen
CONCEPT+DESIGN, J. Zimmermann, Abbesbuttel
DIGA Baumschule, T. Dirksmeyer, Rethen
Fleischerei W. Emmerich, Rotgesbuttel

Gasthaus Janze/Evers, IsenbUttel

GSG Industrieelektrik GmbH & Co KG, Isenbuttel
Malerarbeiten M. Wittek, Rethen

Meyer’s Hofcafé und Pension, Isenbittel

Mullers Bauernhof, Isenbuttel

T. Kéhler Internetagentur, Isenbuttel

Urban Erdbau, T. Urban, Rethen
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Wassergymnastik
Ubungsleiterin Britta Bradtke
Informationen: Renate Gaus Tel.: 05304-1289

Gifhorn, Hallenbad ,, Allerwelle”
17 x jeweils Mittwoch 03.01. — 25.04.2018 | ab 8.30 Uhr und ab 9.15 Uhr
SEMINAR

.Botox ist auch keine Lésung”

Comedy-Mé&delsabend. Dieses satirische Programm wendet sich an Frauen,
die wissen was aufsteigende Hitze ist.

Bibi Maal3, Quickborn

Rotgesbuttel, Blrgerhalle | Mittwoch 10. Januar 2018 | 18.00 Uhr
Ausrichter: Vorstand
NEUJAHRSEMPFANG

Trilochi — entspannt in Bewegung, bewegt in Entspannung *

Anleitung zu einem ganzheitlichen Training zum Stressabbau, zur Lésung von
Blockaden und Verspannungen, bestehend aus einer Mischung von Yoga, Pila-
tes, Feldenkrais und verschiedenen asiatischen Methoden.

Doris Lehmann | Informationen: Maria Ahrens Tel.: 05374-4674

Schulforum Isenbuttel
8 x jeweils Freitag 12.01.-16.03.2018 | 17.00 — 18.30 Uhr
SEMINAR

Afrikanischer Trommel-Workshop *

Trommeln verschiedener Rhythmen auf der Djembe mit kinesiologischen
Entspannungsiibungen.

Elisabeth Dirksmeyer und Martina Kracht

Weitere Informationen: Elisabeth Dirksmeyer Tel.: 0160-5 42 96 29

oder E-Mail: Elisabeth.dirksmeyer@web.de

Rethen, SchulstralBe 4
Ganzjahrig jeden letzten Dienstag im Monat | 19.00 — 21.00 Uhr
SEMINAR

% JAN UAR 201 8 * in Zusammenarbeit mit der LEB




Plattdiititscher Nahmiddag *
De Landfruen ut Maan’un umtau snackt, lest, speelt un singt up Platt, mit Kaffee

un Kauken, zur Identifikation mit unserer landlichen Region.
Rita Planert Tel.: 05304-1679

Meine, Teestube der Kirchengemeinde St.Stephani, Abbesbutteler Str. 2
Montag 05.02./ 05.03./ 16.04./ 14.05./ 11.06.2018 | 16.00 — 18.00 Uhr
SEMINAR

.Drei Jahre als Backerin auf der Walz" *

Sarah Schumann berichtet von ihren Erlebnissen als Frau in einem Mannerberuf
auf der Walz.

Sarah Schumann, Backerin

Gemeindezentrum Meine | Dienstag 6. Februar 2018 | 14.30 Uhr
Anmeldung zur Tagesfahrt moglich

Ausrichter: Abbesblittel

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

+Erste-Hilfe Kurs”
Anleitung zum Gebrauch des Defibrilators
Referent: Torsten Fricke

DGH Abbesbiittel
Dienstag 20. Februar 2018 | 14.00 — 18.00 Uhr
SEMINAR

* in Zusammenarbeit mit der LEB FEBRUAR 201 8




%{ +Alles zu seiner Zeit"” *
>

Herausforderungen und Anforderungen in Familie und Beruf, in verschiedenen
Lebensabschnitten von der Kindheit bis ins Alter.
Dr. Petra Feind-Zehr

Gemeindezentrum Meine | Samstag 03. Marz 2018 | 10.00 Uhr
Anmeldung zur Halbtagesfahrt méglich

Ausrichter: Rotgesbuttel

LANDFRAUENFRUHSTUCK

* in Zusammenarbeit mit der LEB

Singen fiir interessiert LandFrauen
Annette Liebert
Informationen: Gertrud Reinecke Tel.: 05304-7232

Adenbiittel, Gemeinehaus Montag 23.04.2018 | 15.00-18.00 Uhr
SEMINAR

ol Feier zum 70jahrigen Bestehen des Vereins
~Landfrauen sind frech, wild und wunderbar” *

Ein Vortrag zur Motivation und zum Engagement der Frauen im landlichen Raum.
Landesvorsitzende des Niedersachsischen Landfrauenverbandes (NLV)
Barbara Otte-Kienast, NLV

Gemeindezentrum Meine

Freitag 27.04.2018 | 18.00 Uhr

Ausrichter: LandFrauenverein Meine-Papenteich
VERSAMMLUNG

@ APRIL 2018
N\




. Tagesfahrt nach Holzminden”

Donnerstag 24.05.2018
Anmeldung bei der Jahreshauptversammlung im Februar méglich.
TAGESFAHRT

MAI 2018

.Halbtagesfahrt nach Celle”

Dienstag 19.06.2018
Anmeldung bei der Versammlung im Marz méglich.
HALBTAGESFAHRT

JUNI 2018




Plattdiititscher Nahmiddag *

De Landfruen ut Maan'un umtau snackt, lest, speelt un singt up Platt, mit
Kaffee un Kauken, zur Identifikation mit unserer landlichen Region.

Rita Planert Tel.: 05304-1679

Meine, Teestube der Kirchengemeinde St.Stephani, Abbesblitteler Str. 2
Montag 03.09., 01.10., 12.11., 10.12.2018 | 16.00 — 18.00 Uhr
SEMINAR

Wassergymnastik
Ubungsleiterin Britta Bradtke
Informationen: Renate Gaus Tel.: 05304-1289

Gifhorn, Hallenbad , Allerwelle”
15 x jeweils Mittwoch 05.09. — 19.12.2018 | ab 8.30 Uhr und ab 9.15 Uhr
SEMINAR

Trilochi — entspannt in Bewegung, bewegt in Entspannung *

Anleitung zu einem ganzheitlichen Training zum Stressabbau, zur Lésung
von Blockaden und Verspannungen, bestehend aus einer Mischung von
Yoga, Pilates, Feldenkrais und verschiedenen asiatischen Methoden.

Doris Lehmann | Informationen: Maria Ahrens Tel.: 05374-4674

Schulforum Isenbittel

8 x jeweils Freitag 07.09.-28.09.2018 und 4 x 19.10.-09.11.2018
17.00 — 18.30 Uhr

SEMINAR

Herbstliche Dekoration *

Anleitung zur Herstellung herbstlicher Dekoration mit natdrlichen
Materialien.

Referentin: Sandra Stelter

DGH Abbesbuttel
Mittwoch 12.09.2018 / 14.00-17.00 Uhr
SEMINAR

hoATATA

W SEPTEM BER 201 8 * in Zusammenarbeit mit der LEB




LandFrauenKalender 2018

Januar Februar Marz
1 Mo Neujahr 1 1 Do 1 Do
2 Di 2 Fr Trilochi 2 Fr Trilochi
3 Mi Wassergymnastik 3 Sa 3 Sa Landfrauenfriihstiick
4 Do 4 So 4 So
5 Fr 5 Mo 6| 5 Mo Pattdiiitsche Nahmiddag 10
6 Sa 6 Di Jahreshauptversammlung| 6 Di
7 So 7 Mi Wassergymnastik 7 Mi Wassergymnastik
8 Mo 2| 8 Do 8 Do
9 Di Q9 Fr Trilochi 9 Fr Trilochi
10 Mi Neujahrsempf.+Wassergym. | 10 Sa 10 Sa
11 Do 11 So 11 So
12 Fr Trilochi 12 Mo 712 Mo 11
13 Sa 13 Di 13 Di
14 So 14 Mi Wassergymnastik 14 Mi Wassergymnastik
15 Mo 3[15 Do 15 Do
16 Di 16 Fr Trilochi 16 Fr Trilochi
17 Mi Wassergymnastik 17 Sa 17 Sa
18 Do 18 So 18 So
19 Fr  Trilochi 19 Mo 819 Mo 12
20 Sa 20 Di Erste-Hilfe-Kurs 20 Di
21 So 21 Mi Wassergymnastik | 21 Mi Wassergymnastik
22 Mo 4122 Do 22 Do
23 Di 23 Fr Trilochi 23 Fr
24 Mi Wassergymnastik | 24 Sa 24 Sa
25 Do Trilochi 25 So 25 So
26 Fr 26 Mo 9126 Mo 13
27 Sa 27 Di Afrikanisches Trommeln | 27 Di
28 So 28 Mi Wassergymnastik | 28 Mi Wassergymnastik
29 Mo 5 29 Do
30 Di Afrikanisches Trommeln 30 Fr Karfreitag
31 Mi Wassergymnastik 31 Sa




Juli August
1 So 1 Mi
2 Mo 27| 2 Do
3 Di 3 Fr 3 Mo Plattdiitsche Nahmiddag 36
4 Mi 4 Sa 4 Di
5 Do 5 So 5 Mi Wassergymnastik
6 Fr 6 Mo 32| 6 Do
7 Sa 7 Di 7 Fr Trilochi
8 So 8 Mi
9 Mo 28| 9 Do
10 Di 10 Fr 10 Mo 37
11 Mi 11 Sa 11 Di
12 Do 12 So 12 M Herbstdeko + Wassergymnastik
13 Fr 13 Mo 33/ 13 Do
14 Sa 14 Di 14 Fr Trilochi
15 So 15 Mi
16 Mo 29|16 Do
17 Di 17 Fr 17 Mo 38
18 Mi 18 Sa 18 Di
19 Do 19 So 19 Mi Wassergymnastik
20 Fr 20 Mo 34120 Do
21 Sa 21 Di 21 Fr Trilochi
22 So 22 Mi
23 Mo 30| 23 Do
24 Di 24 Fr 24 Mo 39
25 Mi 25 Sa 25 Dij Afrikanisches Trommeln
26 Do 26 So 26 Mi Wassergymnastik
27 Fr 27 Mo 35/ 27 Do
28 Sa 28 Di Afrikanisches Trommeln | 28 Fr Trilochi
29 So 29 Mi
30 Mo 31130 Do
31 Di Afrikanisches Trommeln | 31 Fr




Oktober November | Dezember
1 Mo Plattdiiitsche Nahmiddag 40[ 1 Do 1 Sa
2 Di 2 Fr Trilochi 2 So
3 Mi Tagd. Dt. Einheit | 3 Sa 3 Mo 49
4 Do 4 So 4 Di
5 Fr 5 Mo Singen fiirint. LF 45| 5 Mi Wassergymnastik
6 Sa 6 Di Versammlung 6 Do
7 So 7 Mi Wassergymnastik 7 Fr
8 Mo 411 8 Do 8 Sa
9 Di 9 Fr Trilochi 9 So
10 Mi Wassergymnastik [ 10 Sa 10 Mo Plattdiiiitsche Nahmiddag 50
11 Do Versammlung 11 So 11 Di
12 Fr 12 Mo Plattdiiitsche Nahmiddag 46| 12 M| Versammlung+ Wassergym
13 Sa 13 Di 13 Do
14 So 14 Mi Wassergymnastik 14 Fr
15 Mo 42/15 Do 15 Sa
16 Di 16 Fr 16 So
17 Mi Wassergymnastik 17 Sa 17 Mo 51
18 Do 18 So 18 Di
19 Fr Trilochi 19 Mo 47119 Mi Wassergymnastik
20 Sa 20 Di 20 Do
21 So 21 Mi Wassergymnastik |21 Fr
22 Mo 43|22 Do 22 Sa
23 Di 23 Fr 23 So
24 Mi Wassergymnastik |24 Sa 24 Mo 52
25 Do 25 So 25 Di 1. Weihnachtstag
26 Fr Trilochi 26 Mo 48| 26 Mi 2. Weihnachtstag
27 Sa 27 Di Afrikanisches Trommeln | 27 Do
28 So 28 Mi Wassergymnastik |28 Fr
29 Mo 44129 Do 29 Sa
30 Di Afrikanisches Trommeln | 30 Fr 30 So
31 Mi Wassergymnastik 31 Mo 1




April Mai Juni
1 So 1 Di Tag der Arbeit 1 Fr
2 Mo Ostermontag 14| 2 Mi 2 Sa
3 Di 3 Do 3 So
4 Mi Wassergymnastik 4 Fr 4 Mo 23
5 Do 5 Sa 5 Di
6 Fr 6 So 6 Mi
7 Sa 7 Mo 19| 7 Do
8 So 8 Di 8 Fr
9 Mo 15| 9 Mi 9 Sa
10 Di 10 Do Himmelfahrt 10 So

11 Mi Wassergymnastik

11 Fr

11 Mo Plattdutitsche Nahmiddag 24

12 Do 12 Sa 12 Di

13 Fr 13 So 13 Mi

14 Sa 14 Mo 20(14 Do

15 So 15 Di 15 Fr

16 MO Plattdiitsche Nahmiddag 16| 16 M 16 Sa

17 Di 17 Do 17 So

18 Mi Wassergymnastik 18 Fr 18 Mo 25
19 Do 19 Sa 19 Di Halbtagesfahrt Celle
20 Fr 20 So 20 Mi

21 Sa 21 Mo Pfingstmontag 21 Do

22 So 22 Di 22 Fr

23 Mo Singen firint. LF 17| 23 Mi 23 Sa

24 Di Afrikanisches Trommeln |24 Do Tagesfahrt Holzminden | 24 So

25 Mi Wassergymnastik | 25 Fr 25 Mo 26

26 Do 26 Sa 26 Di Afrikanisches Trommeln
27 Fr 70-jahriges Jubilaum | 27 So 27 Mi
28 Sa 28 Mo 22128 Do
29 So 29 Di Afrikanisches Trommeln | 29 Fr
30 Mo 18| 30 Mi 30 Sa

31 Do




»,Gut Essen — Gutes Essen?” *

Gesundes Einkaufen, regionale Produkte, kein Tier soll leiden und der Familie
soll es auch noch schmecken — wie bekommt man das unter einen Hut?

Wenn man dazu kein GroBverdiener ist und wenig Zeit hat.

Ricarda Rabe, theologische Referentin fur Kirche und Landwirtschaft

Gemeindezentrum Meine
Donnerstag 11.10.2018 | 18.00 Uhr
Ausrichter: Meine
VERSAMMLUNG

* in Zusammenarbeit mit der LEB OKTOBER 201 8

Singen fiir interessiert LandFrauen
Annette Liebert
Informationen: Gertrud Reinecke Tel.: 05304-7232 05.

Adenbttel, Gemeinehaus Montag 05.11.2018 | 15.00-18.00 Uhr
SEMINAR

.Astrid Lindgren ganz persénlich” *

Leben und Werk der berihmten Kinderbuchautorin in einer Multimediashow
mit vielen Bildern, Filmen, Interviews und Musik.

Referent: Peter von Sassen, NDR-Moderator

Gemeindezentrum Meine
Donnerstag 08.11.2018 | 18.00 Uhr
Ausrichter: Rethen
VERSAMMLUNG

NOVEMBER 2018 &F




+Best of ,Adventskalender””

Besinnliche, weihnachtliche Geschichten und Gedichte, sowie weihnacht-
liche Lieder.

Annemarie Struber, Celle

* in Zusammenarbeit mit der LEB




Vorstand

Vorsitzende
Stellv. Vorsitzende
Stellv. Vorsitzende

Schriftfihrerin

Stellv. SchriftfGhrerin

Kassiererin
Stellv. Kassiererin

Reiseleiterin

Pressewartin

P

Henrike Wehmann
Maria Ahrens
Ricarda Buchs
Marion Reinecke
Sandra Stelter
Andrea Voges
Inge Heuke
Margret Gerloff

Martina Buchwald

05304 / 46 37
05374 /4674
05304 /918579
05304 / 58 87
05304 /9070 41
05304 /12 37
05304 /16 39
05304/ 34 82

05304 /32 30




Ansprechpartnerinnen

Sind Sie neugierig geworden?

Dann besuchen Sie uns doch einmal!

Wir freuen uns Uber jeden Gast und jedes neue Mitglied.
Bei Interesse wenden Sie sich an den Vorstand oder die
zustandige LandFrau in lhrem Ort:

Abbesbuttel /

Bechtsbuttel / Grassel  Erika Neubauer 05304 / 17 82
Adenblttel Christa Grutter 05304 /53 77
Allenbuttel / Calberlah  Reinhild Weule 05304 / 24 38
Eickhorst Henrike Fritz 05304 /94 11 00
Gravenhorst Margrit Wolters 05304 /90 76 02
Isenblttel Maria Ahrens 05374 /46 74
Isenbittel llse Dorothea Schaper 05374 / 24 80
Isenbittel Brunhilde Kroll 05374 /1472
Meine Ursula Powitz 05304 / 90 95 96
Ohnhorst Katrin Stolzenburg 05304 /907677
Rethen Gertrud Reinecke 05304 /72 32
Rethen Karen Schur 05304 / 93 39 94
Rolfsbittel Elfriede Kopmann 0537377776
Rotgesblttel Annegret Schrader-Lippelt 05304 / 15 66
Vordorf Silke Kiene 05304 /42 42
Vordorf Ingeborg Fette 05304 / 28 77
Wasblttel Marie-Luise Buhmann 05374 / 34 37
Wasbiittel Hanni Knospe 05374 /17 82
Wedesbuttel /

Wedelheine Heike v. Knobelsdorff 05304 / 93 27 49

(Semeinschaft

(er)leben!




iebenswert
ufrichtig
eugierig
irekt
reundlich
obust

nspruchsvoll

nternehmungslustig
nergiegeladen
achhaltig
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